
さわやかな風に暖かい日差し  春の自然に心が和みますね。 青空の下を泳ぐこいのぼりのように、子どもたち

が健やかに成長しますようにと願っています  
新年度が始まって１か月！ 新しい環境に、子どもも大人も力を必要とする日々が続いていましたね。 連休がやっ

てきました☆ 楽しい計画を立てている皆さんもいらっしゃることと思います♪楽しい思い出が、こころと体の元気の

素になり、次の一歩の支えになりますように☆彡 連休明けは体調を崩しやすいので、ゆっくりする時間もとってくだ

さいね  連休明け、思い出話を聴かせていただけることを楽しみにしています  

支援センターでも新しい出逢いが増えてきました♬ 子どもたちと保護者の皆さんとつながって、あたたかい輪を

つくることができるように努めていきます  今月も、皆さんにお会いできることを楽しみにしています  

 

  

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

MON TUE WED THR FRI SAT SUN 

  １      休館 ２ 

 

 

３      休館 ４      休館 ５   休館 

６      休館 ７ ８      休館 ９ 

 

 

１０ １１   休館 
 

１２ 

 

１３ 

 
工藤さんと遊ぼ 

１４ 

 

１５   休館 

 

 

１６ 

 

赤ちゃんの日 

１７ １８ １９  休館 

２０ 

 

２１ 

 

親子ヨガ 

２２   休館 ２３ 

 

 

２４ 

 

２５   休館 ２６ 

 

 

２７ ２８ 
 

 

２９     休館 ３０ ３１   

２０２４年 

 

宮崎市 

小戸地域子育て支援センター 

５月１６日（木） ９：３０～１１：３０ 

赤ちゃんの日 

１歳未満の赤ちゃんと保護者の皆様、 

遊びに来ませんか？ 

＊ 定員：１０組 

＊ １歳以上のお子様やお兄さん・ 

お姉さんは入室できません。 

 ５月 

紙皿に色紙を貼って、ゆらゆら動くこいのぼりを

つくりたいと思っています  
つくりたいお友だちは声をかけてくださいね★ 

５月２日（木）～５月１２日（日） 

要予約 

ゆらゆらこいのぼりを 

つくってみよう 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜開館日＞  
月曜、火曜、木曜、金曜、 
第１/３/５土曜、第２/４日曜 

８：３０～１３：３０ 
 
【緊急時避難先】 

・地震・洪水→小戸小学校 

・津波発生時→医療センター病院 

小戸子育て 
支援センター 
P３台分あり 

宮崎駅 → １０号線 

P 

P 

県病院 
P ホテル 

マリックス 

ローソン 高松通り 

P 

④ 

③ 

① 

② 

① トラスト
パーク 
元宮 

③ トラスト
パーク 
高松町３ 

② トラスト
パーク 
高松町２ 

④ トラスト
パーク 
千草町３ 

５月お誕生日会 

５月２８日（火） 
１０：３０頃～ 

 ５月うまれのお友達の 

お誕生日を、一緒に 

お祝いしましょう♪ 

５月うまれのお友達 

じゃなくても、ぜひ 

遊びに来てくださいね☆ 

＊ 予約は必要ありません。 

 

＜1 日のスケジュール＞ 

8:30 オープン♪ 

（今日は誰と会えるかな～ 

と待っています♪） 

＊ 受付簿の記入 

 ＊ 登録簿の記入（初回・新年度

１回目に記入をお願いします） 

   ☆☆☆自由遊び☆☆☆ 

11:30～12:30 頃 ランチタイム 

 （お昼を食べることができます） 

13:20 おもちゃなどを片付けます 

13:30 さようなら（クローズ） ★車でお越しの際は、駐車スペースが限られていま
すので、ご案内の有料駐車場をご利用ください。 
★上記駐車場をご利用の際は、利用時間に応じて無
料サービス券をお渡し致します。 
★上記以外の駐車場を利用された方には、駐車料金
をお支払いしますので、次回来られる際に領収書を
お出しください。 

宮崎市元宮町８－２９ 
TEL：０９８５―７１－２７４６ 

Email: odo22shien@gmail.com 

 

ホームページ     

 

 

宮崎市小戸地域子育て支援センター 

インスタ     

 

LINE     

 

要予約 

５月２１日（火） 
１０：００～１１：００ 

親子ヨガ 工藤さんと遊ぼ 
５月１３日（月） 

１０：００～１１：００ 

要予約 

工藤さんがいろいろな遊びを 

教えてくださいます♪ 

 

＊ 講師：工藤 純代さん 

＊ 定員：８組 

（１歳から１歳６か月くらいの 

おともだち） 

親子で一緒に楽しく体を動かして

リフレッシュしましょう！ 

 

＊ 講師 横山 香澄さん 

＊ 定員：８組 

（動きやすい服装で♪ 

飲みもの、タオルを持って来て 

くださいね） 


